
TOTORO 
LA MINACCIA DELL’UOMO SULLA NATURA 
Totoro è una creatura fantastica, uno spirito della foresta che incarna la sua forza vitale, la sua energia 
primordiale e la sua saggezza millenaria. La sua figura è imponente e rassicurante, il suo aspetto è 
morbido e gentile, il suo carattere è pacifico e giocoso. Totoro è un essere puro, connesso 
profondamente con la natura e in grado di comunicare con essa. 

Nel film, Totoro appare solo a Satsuki e Mei, due sorelline che si trasferiscono in campagna con il 
padre per essere più vicine alla madre ricoverata in ospedale. Questo dettaglio sottolinea come Totoro 
sia in grado di "vedere" il cuore puro dei bambini e di entrare in sintonia con la loro innocenza. 

Totoro è un guardiano silenzioso e potente, che protegge la foresta e le sue creature. La sua presenza 
è un elemento di equilibrio e armonia, un simbolo di un mondo naturale incontaminato e pacifico. 

Nel film, la minaccia alla foresta non è rappresentata da un antagonista specifico o da una forza 
malvagia esterna. Piuttosto, essa è sottintesa e si manifesta attraverso alcuni elementi narrativi: 

•​ La presenza dell'uomo: l'arrivo della famiglia di Satsuki e Mei in campagna, seppur con 
intenzioni positive, rappresenta un elemento di "disturbo" per l'ecosistema naturale. La 
costruzione di case, strade e altre infrastrutture, anche se necessaria, comporta un impatto 
sull'ambiente. 

•​ La malattia della madre: la malattia della madre delle protagoniste, pur non essendo 
direttamente collegata alla deforestazione, suggerisce una fragilità dell'essere umano di fronte 
alle forze della natura e una necessità di trovare un equilibrio tra progresso e rispetto per 
l'ambiente. 

•​ La deforestazione: Ii alcune scene del film, si intravedono zone di foresta disboscata, segno di 
un'espansione umana che potrebbe mettere a rischio l'integrità dell’ecosistema. 

•​  
Nonostante la minaccia umana, "Il mio vicino Totoro" è un film intriso di ottimismo e speranza. Totoro 
rappresenta la capacità della natura di rigenerarsi e di resistere alle aggressioni esterne. La sua 
amicizia con Satsuki e Mei è un simbolo di un'alleanza possibile tra uomo e natura, un invito a 
rispettare l'ambiente e a preservare la sua bellezza e la sua integrità. 

Il film ci ricorda che la natura è un bene prezioso, da proteggere e custodire con cura. Totoro, con la 
sua presenza silenziosa e potente, ci invita a riflettere sul nostro ruolo nel mondo e sulla nostra 
responsabilità nei confronti delle generazioni future. 

 

 

 


